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Ny avhandling frn SLU
Parasitbekampning

inte bara avmaskning

Att regelbundet anvanda avmaskningspreparat ar den vanligaste metoden att halla
ner parasitsmittan hos hastar. Sa har man gjort sedan 1960-talet.

Men det ar knappast en hallbar metod i langden. Slentrianmassig avmaskning
belastar saval miljon samt 6kar risken for resistens hos parasiterna.

| en ny avhandling fran SLU rekommenderar veterinar Eva Osterman Lind att hast-

och stallagare i framtiden tillampar mer restriktiv anvandning av maskmedel. Man bor

i hogre utstrackning ta trackprov for att f& vagledning om hur ofta man bor avmaska

och hur vél de parasitforebyggande atgarderna fungerar pa garden. Idag &r det bara

en procent av alla hastar som regelbundet provtas for parasitundersokning.

- -Det ar ocksa viktigt att tillampa andra forebyggande atgarder for att minska

parasitangrepp, till exempel beteshygien, betesplanering och kontroll av
resistenslaget pa enskilda gardar, sager Eva Osterman Lind.

KARTLAGGNING AV ARTER

Forskningen kring parasiter har omfattat flera olika studier. Bland annat en
kartlaggning over vilka arter som finns av blodmaskar, en av flera grupper av
parasitara maskar som angriper hast. Av de sma blodmaskarna fann Eva femton
olika arter. De arter som visade sig vara de vanligaste i Sverige &r ocksa de vanligast
forekommande i andra delar av varlden, till exempel Australien, USA, England och
Holland.

Forskningen visade aven att hastgardar i sodra Sverige har hogre frekvens
blodmaskagg an gardar i resten av landet samt att stuterier generellt har hogre
parasitangrepp an gardar med &aldre hastar.

Det ar framfor allt unghastar i aldrarna 2-3 ar, som ar kansligast och mest utsatta for
parasitangrepp. 27 unga hastar vid ett stuteri i Skane, som ingick i en av studierna,
var i genomsnitt infekterade med nio arter av blodmask.

For hastars valbefinnande ar det viktigt att halla nere pa antalet parasitara maskar.!
annat fall kan det far flera negativa foljder. Hastar, som far stora angrepp av den
stora blodmasken, Strongylus vulgaris kan i varsta fall d6, genom att blodflodet till
mag- och tarmkanalen proppas igen. Forekomsten av stor blodmask har dock
minskat i Sverige. | studien pavisades &agg fran stor blodmask hos 14 procent av de
undersokta gardarna.

Hos héastar som har riklig forekomst av sma blodmaskar kan maskarna ibland ses i
avforingen, till exempel efter avmaskning. En kraftig infektion med sma blodmaskar
kan i vissa fall orsaka diarrée och avmagring. Nar en hast avmaskas tar det tva till tre
dagar innan den har témt ur sig tarminnehallet. Det ar ocksa darfér man
rekommenderar avmaskning tre dagar innan hasten slapps ut pa bete. | annat falll
kommer parasiternas agg ut pa betsmarkerna.



UTVECKLAD RESISTENS

Eva Osterman Lind har i sin forskning visat att en intensiv och utbredd anvandning av
maskmedel de senaste fyrtio aren har lett till att hastens sma blodmaskar har
utvecklat resistens, dvs maskarna dor inte vid avmaskning utan lever vidare och
reproducerar sig.

| Sverige finns en utbredd resistens mot avmaskningsmedel av typen benzimidazoler
och nyligen dokumenterades aven det forsta fallet av resistens mot pyrantel, som ar
ett av de mest anvanda preparaten. | USA finns redan en utbredd resistens mot
pyrantel och manga menar att det ar en tidsfrdga innan resistens utvecklas aven mot
den tredje klassen av preparat dar ivermektion och moxidektin ingar.

Nar resistens val har etablerat sig pa en gard ar chanserna mycket sma att maskarna
ater blir kansliga.

-Det &r just av den anledningen som stall- och hastagare nu maste inrikta sig pa
andra atgarder an bara regelbunden avmaskning. Pa vissa stuterier och hos till
exempel travtranare sker i dag avmaskning upp till tta ganger per ar.

FA TAR TRACKPROV

For att fa kunskap om hur hastgardar generellt férsoker halla tillbaka
parasitangreppen gjordes en omfattande enkatundersokning. 627 personer fran
kategorierna hastagare, tranare och ridskolechefer fick svara pa 26 fragor. 71
procent svarade pa enkaten och det visade sig att 99.5 procent avmaskade sina
hastar minst en gang per ar. Endast en procent uppgav att de regelbundet tog
trackprov.

De flesta hastagarna tyckte att det var viktigast att avmaska sent pa hosten,
formodligen pa grund av styngflugan vars larver évervintrar i hastens magsack.
Enkéaten gav ocksa besked om att alla kategorier av hastagare ansag resistens mot
avmaskningsmedel var ett angelaget problem. De flesta uppgav att praktiserande
veterinar spelar en stor roll som radgivare i parasitfragor.

- Har finns en viktig uppgift for mig framaover i mitt arbete som
laboratorieveterinar vid SVA, att 6ka kunskapen om parasiter hos saval
praktiserande veterinarer som hos hastagare, sdger Eva Osterman Lind.
Hastagare far ofta olika uppgifter om hur de ska hantera problemet. Det ar
viktigt att rekommendationer anpassas till typ av hasthallning och
forutsattningar som finns pa den aktuella garden.

Varje hastgard bor gora en langsiktig planering av hur parasittrycket kan minskas.
Bast ar att regelbundet ta trackprov fran alla hastarna, skilja mellan sommar- och
vinterhagar samt om madjligt putsa betet och sambeta med andra djurslag som till
exempel far och kor.

For hastgardar nara tatorter med liten areal kan det vara svart att realisera sddana
forandringar. Dar kan manuell mockning av rasthagarna bli nédvandig for att skydda
héastarna mot parasiter i kombination med trackprov och eventuell avmaskning.

Eva Osterman Lind forsvarar sin avhandling torsdag 14 april 2005 i Ettan pa
Klinikcentrum, SLU i Uppsala. Opponent ar professor Rosina Krecek, University of
Pretoria, Sydafrika.

For mer information:
Eva Osterman Lind 018-67 40 37 eller e-post: Eva.Osterman.Lind@bvf.slu.se
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